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ــتراتژيك  ــه اس ــن برنام ــى تدوي ــم انديش ــه ه جلس
ســلامت مــردان و بررســى طــرح اوليــه پيشــنهادى 
ــا حضــور  ــران» ب ــردان اي ــي ســلامت م ــند مل «س
معــاون بهداشــتي دانشــگاه، معاونيــن فنــي و 
هــاي  گــروه  كارشناســان  و  مديــران  اجرايــي، 
ــالن  ــل س ــتي در مح ــت بهداش ــوزه معاون ــي ح فن

ــد. ــزار گردي ــوزه برگ ــن ح ــس اي كنفران
در ايــن جلســه دكتــر جميــل صادقــى فــر، معــاون 
بهداشــتي دانشــگاه و رئيــس مركــز بهداشــت 
اســتان بــر ارســال مجــدد نامــه بــه پيوســت 
و  ورزش  اداره  بــه  ســند  مرتبــط  بخش هــاي 
ــري جــدي  ــر ادارات، پيگي ــان و ديگ ســلامت جوان
ــب  ــردان، جل ــلامت م ــاي س ــاي ارتق ــر برنامه ه ت

هــاي  دســتگاه  و  ســازمان ها  ســاير  همــكاري 
ــكيل  ــتانداري و تش ــت اس ــا حماي ــش ب ــرون بخ ب
ــي  ــم انديش ــور ه ــه منظ ــى ب ــاى ارتباط ــروه ه گ
ــلامت  ــاي س ــوزه ارتق ــط در ح ــان مرتب كارشناس

ــود. ــد نم ــردان تاكي م
ســپس دكتــر افســرده و دكتــر پورمنتــى، معاونيــن 
ــر بيــان  فنــي و اجرايــي مركــز بهداشــت اســتان ب
ــى  ــاي علم ــه راهكاره ــا و ارائ ــه ه ــه برنام خلاص
ــود  ــاى موج ــت ه ــا ظرفي ــب ب ــى متناس و اجراي

ــد. ــد نمودن ــه تاكي ــن در جلس ــط حاضري توس
ــلامت  ــي س ــند مل ــريح س ــس از تش ــه پ در ادام
ــناس  ــادى، كارش ــم بني ــط خان ــران توس ــردان اي م
شــركت  پيشــنهادات  ميانســالان،  كننــدگان مــورد بررســي قــرار گرفتــه و در نهايــت ســلامت 

اهــم پيشــنهادات جهــت ارســال بــه دفتــر ســلامت 
جمعيــت، خانــواده و مــدارس وزارت بهداشــت، 

ــد. ــوب گردي ــكى مص ــوزش پزش ــان و آم درم

ــى  ــلام در پيام ــوم پزشــكى اي ــس دانشــگاه عل ريي
ســى و يكميــن ســالگرد ارتحــال جانســوز حضــرت 
ــام  ــاد و ن ــت و ي ــليت گف ــى(ره) را تس ــام خمين ام
شــهداي قيــام خونيــن 15 خــرداد ســال 1342 را 

گرامــي داشــت.
ــام تســليت  ــن پي ــگار وب دا، مت ــزارش خبرن ــه گ ب

ــل اســت: ــه شــرح ذي دكتــر محمــد كريميــان ب
از  يكــي  ايــران  اســلامي  انقــلاب  رهبــر 
تاثيرگذارتريــن اشــخاص قــرن اخيــر و الگــوي 
ــا  ــر دني ــون سراس ــان و انقلابي ــي از آزاديخواه خيل

ــود. ب
در ســى و يكميــن ســالگرد ارتحــال معمــار كبيــر 
و بنيانگــذار انقــلاب اســلامى ايــران در حالــى 
ــه  ــه ســوگ آن ســفر كــرده مــى نشــينيم كــه ب ب
ــه و  ــرى فرزان ــى ، رهب ــران اله ــف بيك ــطه لط واس
ــكان  ــى(ره) س ــام خمين ــب ام ــه مكت درس آموخت
ــران و مســلمانان  ــت آزاده اي ــرى مل ــت و رهب هداي

جهــان اســلام را بــر عهــده گرفتــه و در پرتــو 
عنايــات حضــرت ولــى عصــر ارواحنــا لــه الفــدا بــه 

ــد. ــت مى نماي ــعادت هداي ــگاه س منزل
ــى  ــه هاي ــان حماس ــس هم ــز از جن ــرداد ني 15خ
ــار نشســتن  ــه ب ــراى ب ــازى ب ــه نقطــه آغ اســت ك
خواســت و اراده مــردم ايــران شــد و از ســوى 
معمــار كبيــر انقــلاب اســلامى ايــران كليــد خــورد. 

خــون فرزنــدان ايــران در 15خــرداد ســرآغازى 
ــورى  ــتقلال، آزادى، جمه ــعر اس ــرودن ش ــراى س ب
اســلامى و بــه ثمــر نشســتن انقــلاب اســلامى 

ــد. ــران ش اي
امــام  جانگــداز  رحلــت  ســالگرد  اينجانــب 
خمينــى(ره) بنيانگــذار كبيــر انقــلاب اســلامى 
ــام  ــه قي ــان در فاجع ــاران ايش ــهادت ي ــران و ش اي

خونيــن 15 خــرداد 1342 را بــه عمــوم مــردم 
شــريف ايــران، بخصــوص مــردم متديّــن و انقلابــى 
اســتان ايــلام تســليت و تعزيــت عــرض مــى نمايــم 
ــز را در  ــلامى عزي ــران اس ــرافرازى اي ــزّت و س و ع
ــى را از  ــن الملل ــى و بي ــاى جهان ــى عرصــه ه تمام

ــئلت دارم. ــال مس ــد متع خدان

   پيام تسليت رييس دانشگاه علوم پزشكى ايلام به مناسبت رحلت امام خمينى(ره) و قيام خونين 15 خرداد

جلســه ســتاد اســتانى مبــارزه بــا كرونــا بــا حضــور 
اســتاندار، معاونيــن اســتاندار، رييــس دانشــگاه 
ــى،  ــى و انتظام ــان نظام ــكى، فرمانده ــوم پزش عل
مســئولين دســتگاهها و ارگانهــاى اســتانى و رييــس 
اورژانــس پيــش بيمارســتانى و مديــر حــوادث 
و  دانشــگاه  عمومــى  روابــط  مديــر  دانشــگاه، 
معــاون فنــى فوريتهــاى پزشــكى اســتان در ســالن 

ــد. ــزار ش ــلام برگ ــتاندارى اي ــات اس اجتماع
بــه گــزارش خبرنــگار وب دا، در ابتــداى ايــن 
جلســه رئيــس دانشــگاه علــوم پزشــكى ايــلام 
ــر از تــلاش هــاى شايســته مســئولان  ضمــن تقدي
در  اســتاندار محتــرم  آنــان  راس  در  و  اســتانى 
جهــت تحقــق اهــداف و برنامه هــاى ســتاد اســتانى 
ــا در  ــكاران م ــرد: هم ــار ك ــا اظه ــا كرون ــه ب مقابل
عرصــه بهداشــت و درمــان در صــف مقــدم مبــارزه 
ــى و  ــن همدل ــد و اي ــرار دارن ــا ق ــارى كرون ــا بيم ب
همراهــى بــه آنــان انگيــزه و تــوان بيشــترى در ايــن 

ــد. ــى بخش ــارزه م مب
ــبختانه در  ــزود: خوش ــان اف ــد كريمي ــر محم دكت
ــا  ــگاه ب ــنل دانش ــئولان و پرس ــتان مس ــطح اس س
اقدامــات پيشــگيرانه همچنــان در پيــكار مســتقيم 
ــد و در راه  ــرار دارن ــوس ق ــارى منح ــن بيم ــا اي ب
خدمــت بــه مــردم و حفــظ ســلامت آنــان احســاس 

خســتگى نمى كننــد.
وى ابــراز داشــت: انجــام تســت هاى متعــدد از مركز 
نگهــدارى ســالمندان، ايمن ســازى خوابگاه هــاى 
دانشــجويى، نظــارت بــر اجــراى دقيــق پروتكلهــاى 
در  مــدارس  نهايــى  آزمون هــاى  در  بهداشــتى 
ــا  ــى هســتند كــه ب ــف و ... از اقدامات مقاطــع مختل
تمركــز بــر روى آنــان ســعى خواهيــم كــرد كــه از 
شــيوع بيمــارى كرونــا در ايــن اماكــن پيشــگيرى و 

ســلامت افــراد را حفــظ نماييــم.
رييــس دانشــگاه علــوم پزشــكى ايــلام در ادامــه بــه 
ارائــه گزارشــى از آمــار مبتلايــان، تعــداد فوتى هــا، 
بســترى و بهبــود يافتــگان بيمــارى كرونــا در 
بالاتريــن  داراى  كشــورهاى  و  جهــان  ســطح 
آمارهــاى مربوطــه اشــاره كــرد و در بخــش ديگــرى 
از ســخنان خــود بــه تبييــن آمــار مبتلايــان، 
بســترى، فوتى هــا و بهبــود يافتــگان كشــور و 

ــت. ــتان پرداخ اس
ــان  ــا بي ــلام ب ــكى اي ــوم پزش ــگاه عل ــس دانش ريي
ــلاى  ــر مبت ــته 10 نف ــاعت گذش ــه در 24 س اينك
ــزارش شــده،  ــى در اســتان گ ــر فوت ــد و 2 نف جدي
افــزود: در برخــى از اســتانهاى همســايه متاســفانه 
وضعيــت  و  مبتلايــان  تعــداد  افزايــش  شــاهد 

ــتيم. ــان هس ــدار در آن هش

ــه  ــتان ب ــه اس ــراى اينك ــرد: ب ــان ك وى خاطرنش
ــا  ــد ب ــود، باي ــار نش ــتان ها دچ ــن اس ــت اي وضعي
انتقــال  زنجيــره  و قطــع  پيشــگيرانه  اقدامــات 
بيمــارى؛ از شــيوع آن در ســطح اســتان جلوگيــرى 

ــم. كني
دكتــر محمــد كريميــان در ادامــه ســخنان خــود به 
تشــريح گزارشــى در رابطــه بــا مقايســه ميــزان بروز 
بيمــارى، درصــد بهبــود يافتــگان، مقايســه وضعيت 
مــوارد  كليــه  رونــد  گيــرى،  نمونــه  كيفيــت 
مشــكوك، مثبــت، بســترى و فوتــى اســتان، ميــزان 
بــروز بيمــارى در 10 هــزار نفــر جمعيــت بــه 
ــه اى  تفكيــك شهرســتانها، وضعيــت بيمــارى زمين
در مــوارد مثبــت و فوتــى، وضعيــت مــوارد مثبــت 
و فوتــى بــر حســب جنســيت، گــروه ســنى و شــغل 

پرداخــت.
ــس  ــر عليمــرادى رييــس اورژان ــز دكت ــه ني در ادام
پيــش بيمارســتانى و مديــر حــوادث دانشــگاه 
ــات  ــا مصوب ــه ب ــى در رابط ــريح مطالب ــن تش ضم
جلســه قبــل؛ بــه بيــان گزارشــى در خصــوص 
ــران  ــرزى مه ــه م ــن در پايان ــف زمي ــن تكلي تعيي
و اختصــاص آن بــه دانشــگاه علــوم پزشــكى و 
تعطيلــى مراكــز نقاهتگاهــى بــا توجــه بــه كنتــرل 
بيمــارى كرونــا و جلوگيــرى از همــه گيــرى آن و... 

ــت. پرداخ
در ادامــه ايــن جلســه نيــز اســتاندار ايــلام در 
جمــع بنــدى مطالــب و موضوعــات مطــرح شــده در 
جلســه؛ بــه مناســبت هــاى مهــم 14 و 15 خــرداد 
مــاه اشــاره كــرد و يــاد و خاطــره شــهداى انقــلاب 

اســلامى و امــام شــهيدان را گرامــى مــى داشــت و 
گفــت: ايــن روزهــا متعلــق بــه امــام راحــل (ره) و 

انقــلاب اســلامى اســت.
ــروع  ــه داد: ش ــتكى ادام ــليمانى دش ــدس س مهن
نهضــت انقــلاب اســلامى از خــرداد ســالهاى 41 و 
42 بــود و حاصــل 16 ســال قيــام و مبــارزه حضرت 
امــام خمينــى (ره) و يارانــش بــه پشــتيبانى مــردم 
باعــث رقــم زدن انقــلاب ســال 57 شــد و عرصــه اى 
نويــن از عــزت و شــكوه و عظمــت پيــش روى 

ايــران اســلامى گشــود.
ــاى  ــل داده ه ــه تحلي ــه ب ــلام در ادام ــتاندار اي اس
آمــارى 20 روز گذشــته اســتان در خصــوص كرونــا 
ــداد  ــه در 10 روز اول تع ــت: اگرچ ــت و گف پرداخ
مبتلايــان افزايــش يافــت امــا شــاهد كاهــش آمــار 
فوتى هــا بوديــم كــه ايــن كــش و قــوس بــه دليــل 

ــم خــورد. ــى هوشــمند رق تســريع در بيمارياب
وى افــرود: امــا در 10 روز اخيــر بطــور معكــوس از 
يــك طــرف شــاهد كاهــش آمــار مبتلايــان بوديــم 
ــالا رفــت و ايــن  و از طــرف ديگــر آمــار فوتى هــا ب

يــك موضــوع نگــران كننــده اســت.
رئيــس ســتاد اســتانى مبــارزه بــا كرونــا در بخــش 
ــو  ــه لغ ــاره ب ــا اش ــود ب ــاى خ ــرى از صحبت ه ديگ
دوركارى و حضــور كامــل كارمنــدان در محيــط 
ــزوم اجــراى پروتــكل هــاى بهداشــتى در  ــر ل كار ب
محيــط كار تاكيــد كــرد و گفــت: بــر طبــق تحليــل 
داده هــاى آمــارى ميــزان درصــد ابتــلاى كارمنــدان 
ــف  ــاى مختل ــف ه ــف دوم صن ــا در ردي ــه كرون ب
درگيــر اســتان قــرار دارد و ايــن يــك هشــدار 

جــدى بــراى رعايــت بيشــتر طــرح فاصلــه گــذارى 
ــت. ــان ادارات اس ــمند در مي ــى و هوش اجتماع

وى ضمــن اينكــه از دانشــگاه علوم پزشــكى اســتان 
ــار  ــلا را در اختي ــاران مبت ــار بيم ــه آم ــت ك خواس
دســتگاه مربوطــه قــرار دهــد، تاكيــد كــرد: بايســت 
ــد  ــنايان كارمن ــدان و آش ــات كارمن ــار و اطلاع آم
مبتــلا بــه كرونــا در اختيــار دســتگاه مربوطــه 
قــرار گيــرد تــا در جريــان احتمــال خطــر ابتــلاى 
ديگــر كارمنــدان قــرار گيرنــد و مــوارد پيشــگيرى 

ــد. ــت كنن را رعاي
ــه  ــاره ب ــا اش ــتان ب ــت در اس ــى دول ــده عال نماين
افزايــش مبتلايــان بــه كرونــا و شــكل گيــرى 
مثلــث اســتان هــاى پرخطــر كرونــا در همســايگى 
ــان يــك  ــلام، تاكيــد كــرد: امــروز اســتان در مي اي
مثلــث قرمــز كرونــا قــرار دارد و ايــن موضــوع 
ــژه  ــدات وي ــاذ تمهي ــداوم و اتخ ــش م ــد پاي نيازمن
بــا  همســايه  شهرســتان هاى  در  بخصــوص 

اســت. اســتان هاى مذكــور 
ــارى  ــازى بيم ــادى س ــه ع ــلام در ادام ــتاندار اي اس
ــد  ــزرگ و تهدي ــر ب ــك خط ــتان را ي ــا در اس كرون
ــرد و  ــلام ك ــهروندان اع ــلامت ش ــراى س ــدى ب ج
گفــت: امــروز ايــن عــادى ســازى را متاســفانه هــم 
از جانــب مــردم و هــم از جانــب برخــى از مســئولان 

اســتان شــاهد هســتيم!
ــادى  ــف ش ــه مخال ــب ك ــن مطل ــوان اي ــا عن وى ب
ــه از  ــن بره ــت: در اي ــار داش ــت، اظه ــردم نيس م
زمــان كــه كرونــا قربانيــان بــى شــمارى را در 
جهــان و كشــور گرفتــه اســت هيــج اولويتــى مهــم 
ــن  ــت، بنابراي ــهروندان نيس ــان ش ــظ ج ــر از حف ت
ــم  ــن مه ــام اي ــراى انج ــود را ب ــلاش خ ــام ت تم
ــت  ــم بايس ــردم ه ــا م ــت منته ــم بس ــكار خواهي ب
بــا رعايــت طــرح فاصلــه گــذارى اجتماعــى و 
ــا  ــه م ــير ب ــن مس ــتى در اي ــاى بهداش ــكل ه پروت

ــد. ــك كنن كم
ــه  ــا توجــه ب ســليمانى دشــتكى در ادامــه گفــت: ب
برگــزارى نمازجمعــه در مســاجد اســتان در جهــت 
حفــظ ســلامت مــردم بايســت مواظبــت كــرد كــه 

پروتــكل هــاى بهداشــتى رعايــت شــود.
هــا  گردهمايــى  باقــى  كمــاكان  افــزود:  وى 
همايش هــا و دورهمــى هــا در اســتان ممنــوع 
ــا  ــتان تقاض ــريف اس ــوب و ش ــردم خ ــت و از م اس
ــار  ــته يكب ــون گذش ــز چ ــه ني ــن مرحل دارم در اي
ــود را در  ــى خ ــرى اجتماع ــئوليت پذي ــر مس ديگ
رعايــت پروتــكل هــاى بهداشــتى و قطــع زنجيــره 

ــد. ــش بگذارن ــه نماي ــا ب ــارى كرون ــال بيم انتق

برگزارى جلسه ستاد استانى مبارزه با كرونا در استاندارى ايلام

ايــن كميتــه باحضــور مديــر بيمارســتان، مســئول 
ــدادي از  ــات و تع ــئول خدم ــرون، مس ــي، مت كارگزين
ــتان  ــت بيمارس ــر رياس ــا در دفت ــش ه ــئولين بخ مس

ــد برگزارش
ــهيد  ــتان ش ــر بيمارس ــازاده مدي ــه كوخ ــن جلس در اي
ــي  ــه را ارزياب ــدف جلس ــلام ه ــى اي ــى خمين مصطف
وضعيــت حضــور پرســنل، شــيفت دهــي، حضــور بهينــه 
كارمنــدان و تصويــب پيشــنهادات مؤثــر جهــت برنامــه 
ريــزي كاري بهينــه، كارامــد و كــم خطــر عنــوان كــرد 
ــه  ــط جلس ــات مرتب ــب مصوب ــا تصوي ــان ب ــه در پاي ك

خاتمــه يافــت.

مراســم تجليــل و تكريــم خيريــن و حاميــان انجمــن 
ام اس اســتان در ســالن جلســات اداره كل بيمــه 

ســلامت اســتان برگــزار شــد.
ــن و  ــئولين؛ از خيري ــور مس ــا حض ــن ب ــن آيي در اي
ــوح و  ــا اهــداء ل حاميــان انجمــن ام اســتان ايــلام ب

ــه عمــل آمــد. تنديــس تجليــل ب

 ملاحظــات مربــوط بــه مراقبــت از فــرد مبتــلا در خانــه 
شــامل  مــوارد زيــر اســت:

ــا تهويــه مناســب  ــه ب - بيمــار را در يــك اتــاق جداگان
قــرار دهيــد.

ــد و فضــاى  ــه را محــدود كني - حركــت بيمــار در خان
ــه حداقــل برســانيد. ــه اشــتراك گذاشــته را ب ب

- اطمينــان حاصــل كنيــد كــه فضاهــاى مشــترك بــه 
خوبــى تهويــه شــده انــد.

- اعضــاى خانــواده بايــد در اتــاق ديگــرى بماننــد يــا در 
صــورت عــدم امــكان، فاصلــه حداقــل يــك متــر از فــرد 

بيمــار را حفــظ كننــد.
ــا  ــاس ب ــوع تم ــر ن ــد از ه ــت را بع ــوى دس - شستش

ــد.  ــام دهي ــا انج ــك آنه ــط نزدي ــا محي ــاران ي بيم
- تعداد مراقبان را محدود كنيد.

- تــا زمانــى كــه بيمــار بــه طــور كامــل بهبــود يافتــه 
و علائمــى نداشــته باشــد، نبايــد بــه ملاقــات كننــدگان 

اجــازه عيــادت داده شــود.
ــى،  ــحات تنفس ــار ترش ــردن انتش ــدود ك ــراى مح - ب

ــود.  ــتفاده ش ــك اس ــن از ماس ــد ممك ــا ح ــد ت باي
- مراقبيــن بايــد هنــگام قــرار گرفتــن در اتــاق بيمــار، 
ماســك پزشــكى مناســبى داشــته باشــند كــه دهــان و 

بينــى آنهــا را بپوشــاند.
- ماسك نبايد لمس يا دستكارى شود.

ــف شــود،  ــا كثي ــس ي ــر ماســك از ترشــحات خي - اگ
ــد  ــك جدي ــز و خش ــك تمي ــا ماس ــه ب ــد بلافاصل باي

ــود. ــن ش جايگزي
ــه خصــوص  ــدن، ب ــا مايعــات ب - از تمــاس مســتقيم ب

ــد. ــوع خــوددارى كني ــان و مدف ترشــحات ده
ــن  ــد از دور انداخت ــل و بع ــت را قب ــوى دس - شستش

ــد. ــام دهي ــك انج ــتكش و ماس دس
- از ماسك يا دستكش مجددا استفاده نكنيد.

ــى و ظــروف مخصــوص  ــه كتان ــراى بيمــار از ملحف - ب
غــذا اســتفاده كنيــد. ايــن مــوارد پــس از اســتفاده بايــد 

بــا صابــون و آب تميــز شــوند. 
ــا  - حداقــل يكبــار در روز ســطوح حمــام و توالــت را ب
مــواد ضدعفونــى كننــده مناســب تميــز و ضــد عفونــى 
ــه بــراى  ــام جداگان ــكان از حم ــد ام ــا ح ــد و ت كني

ــود. ــتفاده ش ــاران اس بيم
- لبــاس هــا، ملحفــه هــا و حولــه هــاى حمــام بيمــار را 

تميــز كــرده و كامــلاً خشــك كنيــد. 
ــان  ــط كادر بهداشــت و درم ــه شــده اســت فق - توصي
ــراى مراقبــت از بيمــاران از «گان» اســتفاده كننــد و  ب
بــراى مراقبــت از بيمــار در خانــه نيــاز بــه اســتفاده از 

گان نيســت. 

پيام تسليت رئيس دانشگاه 
علوم پزشكى ايلام به 

مناسبت درگذشت مرحوم 
على ابوالفتحى دانشجوى 
سال آخر رشته پرستارى

از خيرين و حاميان انجمن 
ام اس استان طى مراسمى 

تجليل شد

 جلسه بررسى و ارزيابى 
خدمات دهى به بيماران 

در بيمارستان شهداى 
زاگرس و همكارى هاى 
آن با دانشگاه برگزار شد

إنِاَّ اللهِِّ وَإنِـَّا إلِيَْهِ رَاجِعونَ
ــته  ــر رش ــال آخ ــته س ــجوى شايس ــت دانش درگذش
ــه  ــى ك ــى ابوالفتح ــوم عل ــگاه مرح ــتارى دانش پرس
ــش پرســتارى در  ــم و دان ــل عل ــا در عرصــه تحصي پ
جهــت خدمــت بــه خلــق نهــاده بــود، باعــث تأثــر و 

ــد. ــراوان گردي ــم ف تأل
بدينوســيله درگذشــت آن عزيــز از دســت رفتــه را بــه 
ــواده محتــرم ايشــان و مجموعــه دانشــگاه علــوم  خان
ــراى  ــم و ب ــى كن ــرض م ــليت ع ــلام تس ــكى اي پزش
آن مرحــوم از درگاه خداونــد ســبحان غفــران واســعه 
الهــى و بــراى خانــواده ايشــان صبــر جميــل مســئلت 

مى نمايــم.

بــا حضــور رييــس دانشــگاه، معاونيــن توســعه و 
ــر  درمــان، رييــس اورژانــس پيــش بيمارســتانى و مدي
حــوادث دانشــگاه، مديــر روابــط عمومــى، مديــر امــور 
ــژه  ــازرس وي ــى، ب ــز تشــخيصى درمان ــا و مراك بيماريه
دانشــگاه و رييــس بيمارســتان شــهداى زاگــرس و 
مســئولان واحدهــاى مربوطــه؛ جلســه بررســى و 
ــيوع  ــام ش ــاران در اي ــه بيم ــى ب ــات ده ــى خدم ارزياب
بيمــارى كرونــا و همكاريهــاى دوجانبــه بيــن دانشــگاه 

ــد. ــزار ش ــرس برگ ــهداى زاگ ــتان ش و بيمارس
در ابتــداى ايــن جلســه رئيــس دانشــگاه علــوم پزشــكى 
ــبانه  ــهاى ش ــات و تلاش ــر از خدم ــن تقدي ــلام ضم اي
روزى مجموعــه مســئولان و كاركنــان بيمارســتان 
ــتان را  ــن بيمارس ــه اي ــان اينك ــرس؛ بي ــهداى زاگ ش
ــردم  ــه م ــت ب ــكى در راه خدم ــوم پزش ــگاه عل از دانش
جــدا نمى دانيــم، اظهــار كــرد: بــا توجــه بــه محروميــت 
ــاز  ــورد ني ــتقل م ــك مس ــن پزش ــدم تامي ــتان و ع اس
بيــن  تاميــن اجتماعــى؛ رابطــه  توســط ســازمان 
دانشــگاه و ايــن ســازمان در جهــت خدمــات دهــى بــه 
مــردم در اســتان در بالاتريــن ســطح خــود قــرار دارد.
ــيس  ــداى تاس ــزود: از ابت ــان اف ــد كريمي ــر محم دكت
بيمارســتان شــهداى زاگــرس؛ دانشــگاه علــوم پزشــكى 
همــواره در راه كمــك و مســاعدت بــه ايــن بيمارســتان 
بــراى خدمــت هرچــه بهتــر بــه مــردم گام برداشــته و 

پيشــقدم بــوده اســت.
وى خاطرنشــان كــرد: رايزنى هــاى ويــژه و متعــددى بــا 
وزارت بهداشــت در جهــت ارتقــاء ســطح همكاريهــاى 
بيــن دانشــگاه، بيمارســتان و ســازمان تاميــن اجتماعى 
ــه بخشــى از دســتاوردهاى  ــم ك اســتان انجــام داده اي
ــازه  ــا و اج ــكارى ه ــطح هم ــاء س ــا ارتق ــن رايزنى ه اي

فعاليــت پزشــكان در ايــن بيمارســتان بــوده اســت.
رييــس دانشــگاه علــوم پزشــكى ايــلام ادامــه داد: 
ــه و مســئولانه  البتــه در ازاى ايــن همكاريهــاى صادقان
ايــام  در  زاگــرس  شــهداى  بيمارســتان  دانشــگاه؛ 
ــاران در  ــه بيم ــى ب ــات ده ــينى و خدم ــن حس اربعي

ــت. ــوده اس ــكى ب ــوم پزش ــگاه عل ــار دانش كن
ــه  ــا ب ــام شــيوع بيمــارى كرون ــراز داشــت: در اي وى اب
ــى كــه  ــه كمــك دانشــگاه آمــد و بيماران شايســتگى ب
ــه واســطه  در بيمارســتان شــهيد مصطفــى خمينــى ب
انتخــاب آن بــه عنــوان مركــز درمانــى بيمــاران 
ــن  ــد، اي ــات نبودن ــت خدم ــه درياف ــادر ب ــى ق كروناي
ــه  ــانى ب ــت رس ــنگين خدم ــئوليت س ــتان مس بيمارس
بيمــاران را تقبــل نمــود كــه از ايــن مســئوليت پذيــرى 
اعــلام  را  خــود  سپاســگزارى  نهايــت  دلســوزى  و 

مى داريــم.
ــرد:  ــح ك ــلام تصري ــوم پزشــكى اي رئيــس دانشــگاه عل
ــروز  ــطه ب ــه واس ــا ب ــارى كرون ــيوع بيم ــان ش در زم

ــال ــه دنب ــواره ب ــكلات هم مش
اينكــه  بــر  عــلاوه  كــه  بوديــم  هايــى  حــل  راه 
ــتانها  ــاران در بيمارس ــردم و بيم ــه م ــى ب خدمات ده
دچــار چالــش نشــود، بلكــه بيمــاران مبتــلا بــه 
ــى تخصصــى درمــان  ــا نيــز در يــك مركــز درمان كرون
شــوند كــه خوشــبختانه بيمارســتان شــهداى زاگــرس 
ــا  ــارى كرون ــيوع بيم ــدت ش ــى در م ــاران قلب ــه بيم ب
ــوده  ــى آس ــا خيال ــت و ب ــى داش ــى مطلوب خدمات ده
بــه خدپات دهــى بــه بيمــاران مبتــلا بــه كرونــا 

پرداختيــم.
دكتــر كريميــان اضافــه كــرد: در ايــام شــيوع بيمــارى 
كرونــا عمــلاً بيمارســتانها بــه كمتريــن ميــزان فعاليــت 
و خدمات دهــى خــود رســيدند و مــردم نيــز بــه جهــت 
پيشــگيرى از ابتــلا بــه ايــن بيمــارى، ميــزان مراجعــه 

بــه بيمارســتانها را بــه حداقــل ممكــن رســانده اند.
ــود  ــخنان خ ــرى از س ــش ديگ ــن در بخ وى همچني
بــا بيــان اينكــه خوشــبختانه بيمارســتان شــهداى 
زاگــرس ايــن ظرفيــت را ايجــاد كــرد كــه بــه بيمــاران 
ــى  ــه هــدف بيمارســتان  شــهيد مصطفــى خمين جامع
ــى  ــانى مطلوب ــات رس ــته خدم ــون گذش ــلام همچ اي
ــاً  ــتان قطع ــن بيمارس ــد: اي ــادآور ش ــود، ي ــام ش انج
ــد  ــن باي ــوند بنابراي ــده ش ــد دي ــى دارد و باي هزينه هاي
شــرايط را به گونــه اى ايجــاد مى كرديــم كــه هــم 
ــش  ــرايط پي ــن ش ــتان از اي ــم بيمارس ــگاه و ه دانش
آمــده متضــرر نگردنــد و خدمــات دهــى بــه مــردم نيــز 

ــرد. ــرار نگي ــرايط ق ــن ش ــر اي تحــت تاثي
در ادامــه ايــن جلســه نيــز جمشــيدبيگى رئيــس 
بيمارســتان شــهداى زاگــرس ايــلام ضمــن خيرمقــدم 
بــه دكتــر كريميــان و همراهــان وى و تشــكر از رييــس 
بــا خدمــات دهــى شايســته  رابطــه  دانشــگاه در 
مســئولان و كاركنــان دانشــگاه علــوم پزشــكى در 
ايــام شــيوع بيمــارى كرونــا در اســتان اظهــار داشــت: 
مســئولان و كاركنــان دانشــگاه در صــف مقــدم مقابلــه 
ــراى  ــتگى ب ــار و ازخودگذش ــا ايث ــا ب ــارى كرون ــا بيم ب
ســلامت مــردم و جامعــه از جــان و دل مايــه گذاشــتند 

ــا هســتند. ــه م ــه موجــب افتخــار هم ك
ــى و همكاريهــاى دوجانبــه  ــر از همدل وى ضمــن تقدي
ــتان شــهداى  ــوم پزشــكى و بيمارس ــن دانشــگاه عل بي
ــهداى  ــتان ش ــه بيمارس ــرد ك ــان ك ــرس خاطرنش زاگ
زاگــرس، يــك بيمارســتان درآمــد هزينــه اى اســت كــه 
ــا از ســوى ســازمان  ــه دولتــى كار مى كنــد ام ــا تعرف ب
ــن بيمارســتان  ــه اي ــى ب ــچ مبلغ ــى هي ــن اجتماع تامي
اختصــاص نمى يابــد بنابرايــن مــا هزينــه هــا و درآمــد 
را بايــد بــراى بقــاى بيمارســتان در نظر داشــته باشــيم.
گفتنــى اســت كــه در ادامــه نيــز حاضــران در جلســه 
ضمــن بيــان ديدگاههــا و نقطــه نظــرات خــود در 
ــادل  ــث و تب ــه بح ــه؛ ب ــات مطروح ــا موضوع ــه ب رابط

ــد. ــر پرداختن نظ

جلسه هم انديشى تدوين برنامه استراتژيك سلامت مردان 
و بررسى طرح اوليه پيشنهادى «سند ملي سلامت مردان 

ايران» در مركز بهداشت استان برگزار شد

  اگر بيمار مبتلا به كرونا 
در منزل داريد اين متن را 

بخوانيد

برگزارى جلسه مديريت و 
ساماندهي نيروي انساني در ايام 
كرونا در بيمارستان شهيد مصطفي

ــا  ــان ب ــازى جوان ــى آگاه س كارگاه دو روزه آموزش
ــروس،  ــا وي ــا كرون ــه ب ــگيرى و مقابل ــوع پيش موض
ــان و  ــان، نوجوان ــا همــكارى واحــد ســلامت جوان ب
مــدارس مركــز بهداشــت اســتان، معاونــت فرهنگى 
ــتان،  ــر اس ــلال احم ــت ه ــان، جمعي ــور جوان و ام
ــل  ــت كام ــا رعاي ــردا ب ــوآوران ســلامت ف ــون ن كان
پروتــكل هــاى بهداشــتى و رعايــت فاصلــه گــذارى 
فرهنگســراى  اجتماعــات  ســالن  در  اجتماعــى 
ــر و  ــلال احم ــب ه ــان داوطل ــت جوان ــوان جه ج

ــزار شــد. ــاد برگ ــردم نه ــاى م ســازمان ه

ــه  ــى ب ــروس شناس ــص وي ــى متخص ــر فلاح دكت
ــه مطالبــى در  ــه ارائ ــن كارگاه ب ــوان مــدرس اي عن
ــارى  ــم بيم ــا، علائ ــروس كرون ــوم وي ــوص ژن خص
و تغييــرات جديــد ويــروس، نحــوه پيشــگيرى، 
ــه  ــان، روش قرنطين ــگاهى، درم ــخيص آزمايش تش
خانگــى و مراقبــت از بيمــاران، نحــوه صحيــح 
ــد  ــا و ض ــت ه ــتن دس ــك، شس ــتفاده از ماس اس

ــت. ــط پرداخ ــردن محي ــى ك عفون
در پايــان كارگاه دكتــر فلاحى پاســخگوى ســوالات 

مطــرح شــده از ســوى حاضريــن بــود.

مشــاور  دكترنريمانــى  حضــور  بــا  اى  جلســه 
رئيــس دانشــگاه دراموربانــوان، دكتراميــن كريمــى 
ــئول  ــتان، مس ــت شهرس ــز بهداش ــت مرك سرپرس
اموربانــوان وتيــم مشــورتى بانــوان مركــز بهداشــت 
ــد. در  ــت برگزارش ــلام در دفترمديري ــتان اي شهرس
ــت  ــان اهمي ــه بي ــى ب ــه دكترنريمان ــداى جلس ابت
ــه  ــره وســلامت جامع ــان درزندگــى روزم نقــش زن
ــه  ــز دربرنام ــكارى مرك ــت وهم ــت وازحماي پرداخ
هــاى اموربانــوان دانشــگاه قدردانــى نمــود وضمــن 
ــام درخشــنده مســئول ســابق  ــم اله تشــكر از خان
اموربانــوان مركز،خانــم نورصبــاح رضايــى را بعنــوان 

ــرد. ــى ك ــوان معرف مســئول اموربان

درادامــه دكتركريمــى حمايــت همــه جانبــه خــود 
رااز برنامــه هــاى حــوزه بانــوان در چهارچــوب 
هنجــار،ارزش وعــرف باهزينــه متعــارف اعــلام 
داشــت ومقــرر شــدكه مســئول برنامــه بــا همــكارى 
واحدآمــوزش ســلامت بــه تدويــن برنامــه عملياتــى 

ــد. بپردازن
ــان و  ــاء نشــاط وســلامتى جســمى درزن وى برارتق
دختــران وخانــواده، ترويــج زندگــى ســالم جســمى 
ــى  ــش آگاه ــان وافزاي ــازى زن ــى وتوانمندس وروح
ــمى،روانى  ــلامت جس ــوزه س ــى درح ــاى عموم ه

ــرد. ــد ك ــوى تاكي ومعن

كارگاه دو روزه آموزشى آگاه سازى 
جوانان با موضوع پيشگيرى و مقابله با 

كرونا ويروس برگزار شد.

  برگزارى جلسه امور بانوان وخانواده در 
مركزبهداشت شهرستان ايلام


